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LE CONTEXTE

Le projet « Bouger Ensemble ! » s'inscrit dans un contexte ot la mobilité constitue un
frein majeur pour de nombreux publics en insertion en Dordogne.

Comme le souligne I'étude FORS 2025, ces difficultés ne relévent pas uniquement
d'un manque de solutions de transport, mais aussi de freins plus invisibles : perte de
confiance, anxiété face aux déplacements, difficulté a se repérer ou a faire face aux
imprévus.

Ces obstacles limitent fortement I'accés a I'emploi, a la formation et plus largement a
I'autonomie. Dans un territoire marqué par des enjeux ruraux et des inégalités d'acces
aux services, la mobilité devient une condition essentielle d'inclusion sociale.

L’‘ambition est de faire de la mobilité non plus une contrainte, mais un véritable
levier d’émancipation, d'insertion et de transition écologique.
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Une association qui agit concréetement pour la mobilité durable et inclusive

Ce que nous faisons : Pour qui ? Pourquoi ?

Ateliers d'auto-réparation Habitants QPV & particuliers Réduire l'impact environnemental
— Apprendre & entretenir et réparer son vélo

soi-méme. Jeunes Diminuer les colts de mobilité
Formations & sensibilisation

— Mécanique vélo, sécurité routiére, mobilité Etablissements scolaires & centres de Favoriser 'autonomie
durable. formation

Animations & événements Créer du lien social

- Jeux, stands, interventions pédagogiques. Entreprises & collectivités

Réemploi de vélos

—~Collecte, réparation et vente a prix accessible. Associations & structures sociales

Accompagnement sur mesure

— Actions adaptées selon les besoins des

structures.



ROUE LIBRE BERGERAC

est une association dynamique qui rassemble les passionnés de la bicyclette dans la région de
Bergerac. Notre mission est de promouvoir I'utilisation du vélo comme moyen de transport
écologique, économique et sain. Nous croyons fermement que le vélo peut transformer nos
villes et nos modes de vie, en offrant une alternative respectueuse de I'environnement et
accessible a tous.

Un atelier participatif pour tous les
niveaux

Au cceur de notre association se trouve un atelier
participatif ol chaque membre peut apprendre a
entretenir et réparer son Vvélo en toute
autonomie. Que vous soyez débutant ou cycliste
aguerri, notre équipe de bénévoles expérimentés
vous accompagne dans la découverte des
techniques de mécanique vélo. Cet espace
convivial favorise I'entraide, le partage de
connaissances et la réduction des déchets grace a
la réparation plutdt qu'a 'achat neuf.

g Une démarche militante pour un

avenir durable

Au-dela de l'atelier, Roue Libre Bergerac s'engage
activement dans des actions militantes pour
améliorer les infrastructures cyclables et
sensibiliser le public aux bienfaits du vélo. Nous
organisons réguliérement des événements, des
balades collectives et des campagnes de
sensibilisation pour encourager un mode de vie
plus respectueux de l'environnement. Rejoindre
notre association, c'est participer & un mouvement
citoyen pour une mobilité durable & Bergerac.



OBJECTIF GENERAL

Favoriser I'autonomie des publics en insertion en levant les freins a la
mobiliteé, pour faciliter I'accés a I'emploi, a |la formation et aux services.

/2co). PUBLIC CIBLE
\ _/ Toute personne empéchée de déplacement

TERRITOIRE

Projet déployé a I'échelle de la Dordogne, avec des expérimentations
locales (zones rurales et bassins de vie)

PERIODE
02 mars 2026 au 31 janvier 2027.

VOS CONTACTS

Corine Monset : Coordinatrice mobilité
coordination.mobilite@afac24.com / 06.14.56.51.13

Loryne Blondy : Conseillere en mobhilité
cmi2@afac24.com / 06.16.80.39.73



3 AXES STRATEGIQUES

AXE 2

Former et accompagner Lever les freins Coordonner

Coordonner l'offre de mobilité et
renforcer la lisibilité a I'échelle
territoriale

Mieux accompagner les publics Déployer des solutions concrétes
et structurer des parcours pour lever les freins
mobilité adaptés économiques et matériels
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CALENDRIER
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Avril 2026 Mai 2026 Juillet 2026 Octobre 2026 Janvier 2027

Comiteé Lancement Comite Comiteé Bilan final

de pilotage du Transport de pilotage de pilotage de I'action
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 ancermant alademande intermédiaire

des actions
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Aurore DEBORDEAUX Corine MONSET_ Loryne BLONDY - CM|
directrice du projet Coordinatrice Mobilite cmi2@afac24.com / 06 16 80 39 73

a.debordeaux@afac24.com

coordinatrice.mobilite@afac24.com
0614565113
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Julien CASTERA-BOYER Marine GAVILAN-SABATIER Christophe SERMONNE
Des Jantes et des Gens Des Jantes et des Gens Roue Libre
julien.casteraboyer@desjantesetdesgens.fr marine.gavilansabatier@desjantesetdesgens.fr contact@rouelibrebergerac.fr

0688793112 0676 7979 80



